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Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH



Unterstitzen - Betreuen - Pflegen

Das Alterwerden wirft viele Fragen auf:
Wie geht es weiter? Wer berat mich,

wenn ich allein nicht mehr zurecht-
komme? Wo finde ich ein neues Zuhause,
in dem ich mich wohlfiihle?

Das SeniorenWohnen des Bayerischen
Roten Kreuzes hilft lhnen weiter - von
einer gelegentlichen Unterstutzung bis
hin zur umfassenden ganzheitlichen
Pflege.

SeniorenWohnen in Wolframs-Eschenbach

Im SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach kénnen
Sie sich auf Anhieb wohlfiihlen. Im gepflegten Ambiente
mit den vielen Annehmlichkeiten lasst es sich gut leben,
unabhangig und selbstbestimmt — so, wie Sie sich lhren
wohlverdienten Ruhestand vorgestellt haben.

Das SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach passt
sich den Phasen des Alterwerdens mit entsprechender
Unterstitzung, Betreuung und Pflege an — vor Ort und
rund um die Uhr. Die begleitenden Angebote und das
Prinzip, im Haus ,,alles aus einer Hand“ zu bekommen,
sind Pluspunkte, die das Leben im Alter flir Bewohner
und Angehdrige sorgenfreier machen.
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Unterstutzen: Oft sind es die kleinen Dinge, die das Leben
leichter und schéner machen. Ins SeniorenWohnen Wolf-
rams-Eschenbach kommen regelmaBig als externe Dienst-
leister Mitarbeiter eines Friseursalons und FuBpflegerinnen.
In unserem Restaurant kann man mit Angehérigen und
Freunden den Offenen Mittagstisch genieBen oder sich
nachmittags zum gemdutlichen Kaffeeplausch treffen.

Betreuen: Im SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach
kiimmern sich qualifizierte Mitarbeiter um die Belange der
Bewohner. Es werden verschiedenste Einzel- und Gruppen-
aktivitdten angeboten, um Kérper und Geist fit zu halten.
Wir méchten Ihre Selbststandigkeit férdern und lange
erhalten. SchlieBlich bedeutet kérperliche und geistige
Aktivitat auch einen Gewinn an Lebenskraft und Lebenslust.

Pflegen: Auch schwerstpflegebediirftige Personen sind
bei uns in guten Handen. Im Wohnbereich flr demente
Menschen wird mit besonders geschultem Personal auf
die speziellen Wiinsche und Gewohnheiten eingegangen.
Wir bieten im Haus auch Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege an, um pflegende Angehdrige zu entlasten.
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JMeinen /A\[[taﬁ heute habe ich 56/@5@/1&

Und f&ir morgen habe ich Valgesalgt ‘

Das Haus

Das SeniorenWohnen Wolframs-Eschen-
bach liegt direkt an der historischen Stadt-
mauer. Von hier hat man den Blick auf das
Liebfrauenminster mit seinem wunder-
schénen Turm, der mit bunt glasierten
Dachziegeln weit aus der Stadt herausragt.
Ein feiner Kiesweg entlang dieser alten
Stadtmauer 14dt zu einem Spaziergang
rund um das Stadtchen ein, der auch
mit einer Gehhilfe zu meistern ist, zum
Verweilen finden sich gentigend Bénke
am Wegesrand.

Die Stadt

Wolframs-Eschenbach ist eine besonders
reizvolle kleine Stadt mit ca. 3.000 Einwoh-
nern. Innerhalb der Stadtmauer ist man
entzlickt von den schmucken Fachwerk-
hausern in den mittelalterlichen Gasschen.
Einkehr bieten gemiitliche Cafés und

historische Wirtshauser. Das Stadtchen
strahlt eine beschauliche Ruhe aus. Hier
herrscht kein Trubel, keine Hektik.

Die schéne Lage von Wolframs-Eschen-
bach direkt an der BurgenstraB3e bietet viele
Mdglichkeiten fur Ausfliige in die ndhere
Umgebung. Das Frankische Seenland mit
dem nur neun Kilometer entfernten Altmahl-
see, dem Brombachsee und dem Rothsee,
die Stadte Nurnberg, Rothenburg ob der
Tauber und die ehemalige Markgrafenstadt
Ansbach sind beliebte Ziele. Landschaftlich
ist die Gegend rund um das Stadtchen sehr
abwechslungsreich. GroBe Wiesen, Acker,
Wald und Seen schenken naturverbunde-
nen Menschen reichlich Erholung.




Zusammenleben und gemeinsam den Alltag bewaltigen,
dafir braucht es ein respektvolles Miteinander,

Zur Seite stehen

gegenseitiges Vertrauen und fachliches Kénnen.
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Sie und wir 6@/44@/’/45&1/44.

Wir sind das Plus

Im SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach
treffen Sie auf Menschen, die Ihnen mit Rat
und Tat zur Seite stehen und die versuchen,
Ihre physischen und kognitiven Fahigkeiten
Zu erhalten.

Hier lebt es sich mit dem guten Gefihl,
dass sich die Mitarbeiter rund um die Uhr
um lhr sicheres und geborgenes Dasein
kimmern.

Sie reden mit

Ihre Meinung ist uns sehr wichtig. Sprechen Sie e
offen Uber Probleme und Sorgen. Sie kdbnnen o N
sich aber auch an die von Bewohnern gewahlte G S

Bewohnervertretung wenden. Bei den regelma-

Bigen Treffen mit der Einrichtungsleitung werden X
alle Fragen besprochen, die die Bewohner und a \'y"
das SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach 7°
betreffen. Die Verwaltung, die Pflegedienstlei-

tung sowie die Einrichtungsleitung stehen lhnen

ganztégig fur Fragen zur Verfiigung. /
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Im SeniorenWohnen
Wolframs-Eschenbach
sind wir das Plus!

Jeder einzelne Mitarbeiter macht das
SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach
zu einem liebenswerten Ort. Ob Pflege-
personal, Betreuungsmitarbeiter, Koch
oder Verwaltungspersonal — alle tun ihr
Bestes fur das Wohlbefinden der Bewohner
und haben stets ein offenes Ohr fir |hre
Anliegen. Alle Mitarbeitenden wissen,
dass ihre Arbeit geschétzt wird. Das spornt
sie an.

Im Leitbild ist das Mitein-
ander von Bewohnern und
Mitarbeitern so formuliert:

Freude & Begeisterung:

Wir gehen mit Freude und Begeisterung an unsere
Arbeit — wir strahlen das auf unser Umfeld aus.
Gemeinschaftlichkeit & Zusammenhalt:

Wir gestalten familidre Lebensrdume, in denen sich
die Bewohner sicher und geborgen flhlen kénnen.
Verlasslichkeit & Professionalitat:

Fachliche Kompetenz und persénliches Engagement
pragen unser Handeln.

Respekt & Wertschatzung:

Wir begegnen Bewohnern und Angehdérigen achtsam
und gefuhlvoll — Mitarbeitern und Kooperationspartnern
gegenuber offen und anerkennend.



Gute Aussichten: Hier kénnen Sie sich zuriickziehen,

ohne einsam zu sein. Hier konnen Sie sich wohlfiihlen
und zu Hause sein.

Pflege ist Vertrauenssache. Dafiir braucht es neben
dem fachlichen Kénnen viel Gespir und gegenseitige

Wertschatzung.

SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter

Meine e@emem vier UWande.
Das ist mir wich t{ﬂ' ‘

Wohnbereich Pflege

Alle Zimmer sind teilmdbliert, es ist aber
auch genltgend Platz fir persénliche
Gegenstande, um lhr Zimmer wohnlicher
zu gestalten.

Zur Grundausstattung gehéren:

+ Pflegebett mit Nachttisch

+ Tisch und Stthle

+ Schrank

* Bad mit behindertengerechter
Dusche und WC

+ dazu Telefon- und Fernsehanschluss
sowie eine 24-Stunden-Notrufanlage

Zu jedem Wohnbereich gehért ein Wohn-
zimmer, hier trifft man sich zum Plaudern,
Fernsehen oder Spielen. Die Mahlzeiten
fur Bewohner, die Unterstutzung bendtigen,
werden im Speiseraum im Wohnbereich
serviert. Auch im Restaurant im Erdge-
schoss haben Sie die Méglichkeit, Mahl-
zeiten zu genieBen.

Alles unter einem Dach

Im SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach
verbindet sich vieles unter einem Dach: Die
Stadt-Bibliothek kommt einmal im Monat
ins Haus. Gottesdienste und Andachten
werden durch die 6rtlichen Pfarrer veran-
staltet. 14-tagig ist der Friseur vor Ort. Der
Seniorennachmittag der Haupt- und Mittel-
schule Wolframs-Eschenbach findet eben-
falls in unserem Haus statt. Das Restaurant
steht Ihnen auch fir private Familienfeste
zur Verfigung.

Ein echtes Zuhause.

Das erwarten wir uns f[jr unsere /\nﬁ@ha”r@@n.
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Unsere Pflege-Kompetenz

Im Wohnbereich Pflege ist fachliche Hilfe
auf hohem Niveau bei allen Pflegegraden
selbstverstandlich. Sie kénnen sich auf die
anteilnehmende Zuwendung und respekt-
volle, herzliche Betreuung lhres Angehori-
gen verlassen. Ein Netzwerk von Arzten
und Krankenh&usern gibt lhnen zusatzliche
Sicherheit fur eine menschlich wie fachlich
gute Versorgung.

Fir dementiell erkrankte Menschen wird
das SeniorenWohnen Wolframs-Eschen-
bach zu einem Zuhause, in dem geschultes
Personal alles fur den Erhalt der motori-
schen Bewegung und Unterstitzung der
kognitiven Fahigkeiten tut. Im Rahmen
des ,Werdenfelser Wegs“ haben sich die
Pflegekréfte verpflichtet, die Bewegungs-
winsche der Bewohner zu férdern und

ZU unterstitzen.

Beratung und Unterstiitzung

Pflegende Angehdrige wird unsere
Kundenberatung im Haus interessieren.
Hier kbnnen Sie sich Uber Pflegegrade,
Abrechnungsmodalitdten und Finanzie-
rungsmadglichkeiten informieren.

Auch die Angebote Kurzzeit- und
Verhinderungspflege gehdren zum
Leistungsspektrum des SeniorenWohnen
Wolframs-Eschenbach. Beides sind
gute Mdoglichkeiten, unser Haus néher
kennenzulernen.



Bleiben Sie neugierig! Anspruchsvolle
und unterhaltsame Aktivitaten bringen

Erleben

zur Eigeninitiative an.

viel Kurzweil in lhren Alltag und regen
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; Jeder 726 b/ﬂ/’//zﬂt etwas Neuves.”

Unser Programm

Wenn Sie einfach Lust haben, einem
Konzert zu lauschen, dann werden Sie an
den Kulturveranstaltungen im Haus Freude
haben. Ob Alleinunterhalter, Stubenmusik
oder Konzerte, fur jeden Geschmack ist
etwas dabei. Abwechslungsreiche Veran-
staltungen wahrend des Jahres von Silves-
ter bis Weihnachten sind Héhepunkte, die
den Alltag bereichern. Feiern Sie mit uns

Die tagliche Abwechslung

Doch nicht nur groBe Aktionen beleben
den Alltag, auch die Vielzahl an kleinen
Veranstaltungen wie das Gedachtnistrai-
ning und die Sturzprophylaxe verklrzen
die Zeit. Wer die Ruhe sucht, kann sich in
sein Zimmer zurlickziehen, ein Buch aus
der Stadtbulcherei lesen, die monatlich
ins Haus kommt, oder zur inneren Einkehr

Schmackhaftes Essen und Trinken wird
fur Sie zur taglichen Freude. Werden Sie
zum GenieBer ...

GenieBen
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Wie im Restaurant,
aber viel Fersén[/che/ﬂ. ‘

Ein Tipp: Lassen Sie sich

die leckeren Kuchen in
unserer Cafeteria nicht
entgehen!

einen der regelméBigen Gottesdienste aller
Konfessionen besuchen.

das Sommerfest, zupfen Sie den Hopfen
und genieBen Sie frische Hollerklchle.

Unser Service

| ?%% PROGRAMM %%%

Jahreszejtliche
qutenqrbeiten

Hopfen blodn
Backen wie gnno dazymgq|

Damit lhr Tag gut beginnt, erwartet Sie im
SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach
ein vitaminreiches Frihstlck. Mittags ver-
wohnt Sie unsere hauseigene Kiiche mit
liebevoll zubereiteten Speisen. Sie haben
die Wahl zwischen drei Menis, wobei
unser Kichenchef natirlich auf diverse
Unvertraglichkeiten und Erndhrungsge-
wohnheiten Ricksicht nimmt. Das freund-
liche Service-Personal und ein schén
gedeckter Tisch machen die Mahlzeiten
zum téglichen Genuss.

. Di.ogrqf‘ie-orientierte
Individyelje DezugspPleg’re

A B 09,4, 009 4 o0

Fur alle ist etwas dabei:
bunt Gemischtes aus
einem Monatsprogramm
des SeniorenWohnen
Wolframs-Eschenbach




Korperliche und geistige Beweglichkeit

Bewegen ist wichtig im Alter, sollte aber regelméaBig
trainiert werden.
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Mitmachen halt mich f/t. ’

Aktiv bleiben

Unser erklartes Ziel ist es, das Wohlbefinden und die
Lebensfreude unserer Bewohner zu férdern. Dafir ist es
wichtig, die geistigen und koérperlichen Fahigkeiten anzu-
regen und zu trainieren — und zwar nicht streng geregelt,
sondern angespornt vom SpaB3 am Mitmachen und vom
eigenen Fortschritt.

Im SeniorenWohnen Wolframs-Eschenbach gibt es
viele Alternativen fur die kérperliche Beweglichkeit:
Ergotherapie, Gymnastik, Sturzprophylaxe, Sitztanz und
zahlreiche weiter Angebote. Und fiir die geistige Beweg-
lichkeit: Ged&chtnistraining, gemeinsames Singen und
Kochen und vieles mehr. Zum Wohlbefinden gehdért aber
auch ein gepflegtes AuBeres von Kopf bis FuB: Friseur
und FuBpflege — die Partner kommen ins Haus.

Lebendige Gemeinschaft

Das A und O fir geistige Frische aber ist eine lebendige
Gemeinschaft: Das Gespréach, die Spielrunde, der Kaffee-
klatsch und der gemeinsame Spaziergang — all das ist
unverzichtbar fUr die Lebensqualitat im Alter.
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Auf einen Blick

Das Haus

+ Wohnbereich Pflege

« Halboffener Wohnbereich flr
Bewohner mit Hinlauftendenz

Die Angebote

+ Kundenberatung

+ Kurzzeitpflege

+ Verhinderungspflege

Rothenburg
ob der Tauber

n 13
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Die Partner
* Friseur
+ FuBpflege

Wolframs-Eschenbach und Umgebung
+ Altstadtbereich

+ Cafés und Restaurants

* Museum Wolfram von Eschenbach

+ Kneippanlage am Ritterspielplatz

* Fréankisches Seenland

Nirnberg

14

® SeniorenWohnen
Wolframs-Eschenbach Rofhsee(

2
466

Muhr am See Absberg Brombachsee
Altmdhlsee‘

Gunzenhausen

Haben Sie noch Fragen?

Wir beraten Sie individuell zu Kosten
und Formalitaten.

Kundenberatung:
Tel. 09875 9771-0

11



Unser bayernweites Angebot

SeniorenWohnen SeniorenProgramm
lhr Flus im Alter Ihr Flus im Alter

26 Mal in Bayern zu Hause: Erganzende Angebote des
BRK-Kreisverbands Ansbach:

Altomunster

Alzenau Ambulante Pflege

Augsburg Hausnotruf

Bad Abbach Essen auf Radern

Bad Fussing

Bad Reichenhall (3x) .

Bad Tolz Bayerisches Rotes Kreuz +

Bamberg

Flrstenfeldbruck

Goldbach

Grafenau

Hemau

Hof

Kempten

Muinchen (2x)

Murnau

Neu-UIm

Oberammergau SeniorenWohnen

Olching Wolframs-Eschenbach

Rosenheim Obere Vorstadt 4

Rothenburg 0.d.T. 91639 Wolframs-Eschenbach

Schweinfurt Tel. 09875 9771-0

Wolframs-Eschenbach Fax 09875 1533

info.web@ssg.brk.de
www.seniorenwohnen.brk.de

Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH

Verantwortlich i.S.d. BayPrG: OPIRTER
Sozialservice-Gesellschaft des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH ‘5-"" 4'\‘-';
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HofmannstraBe 54, 81379 Minchen 7 ol x|
Telefon: 089 613047-0, Telefax: 089 613047-99
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