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Olching 
Unterstützen · Betreuen · Pflegen



SeniorenWohnen in Olching

Unterstützen: Oft sind es die kleinen Dinge, die das Leben 
leichter und schöner machen. Die Mitarbeiter helfen Ihnen, im 
Alter beweglich zu bleiben. Ein Physiotherapeut kommt auf 
Wunsch zu Ihnen ins Haus.

Betreuen: Im SeniorenWohnen Olching kümmern sich Betreu-
ungskräfte um die Belange der Bewohner. Vor allem werden  
die Fähigkeiten geschult, die Sie für ein selbstständiges Leben 
brauchen. Hier können Sie sich aber auch sportlich betätigen, 
am Gedächtnistraining teilnehmen oder ins Erzählcafé kommen 
und bei der Mal- oder Handwerksgruppe mitmachen. 

Pflegen: Auch schwerstpflegebedürftige Personen sind bei  
uns in guten Händen. Demente Menschen werden in den Wohn-
bereichen integriert – für sie gibt es keine feste Tages struktur. Sie 
können hier ihren Tagesablauf dank spezieller Hilfen individuell 
gestalten. Wir bieten im Haus auch Verhinderungs- und Kurzzeit-
pflege an, um pflegende Angehörige zu entlasten.

Unterstützen · Betreuen · Pflegen

Das Älterwerden wirft viele Fragen auf: 
Wie geht es weiter? Wer berät mich, 
wenn ich allein nicht mehr zurecht
komme? Wo finde ich ein neues Zuhause, 
in dem ich mich wohlfühle? 

Das SeniorenWohnen des Bayerischen  
Roten Kreuzes hilft Ihnen weiter – von 
einer gelegentlichen Unterstützung bis 
hin zur umfassenden ganzheitlichen 
Pflege. 

„Meinen Alltag heute habe ich geregelt. 
  Und für morgen habe ich vorgesorgt.“ Im SeniorenWohnen Olching können Sie sich auf 

Anhieb wohlfühlen. Im gepflegten Ambiente mit den 
vielen An nehm lichkeiten lässt es sich gut leben –  
so, wie Sie sich Ihren wohlverdienten Ruhestand 
vorgestellt haben. 

Das SeniorenWohnen Olching passt sich den  
Phasen des Älterwerdens mit entsprechender Unter-
stützung, Betreuung und Pflege an – vor Ort und 
rund um die Uhr. Die begleitenden Angebote und 
das Prinzip, im Haus „alles aus einer Hand“ zu be-
kommen, sind Pluspunkte, die das Leben im Alter 
für Bewohner und Angehörige sorgenfreier machen.

SeniorenWohnen. Ihr Plus im Alter
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Das Haus  
Das SeniorenWohnen Olching ist ein  
modernes Gebäude in verkehrsgünstiger 
Lage. Einkaufsmöglichkeiten stehen Ihnen 
im Schwaigfeldcenter zur Verfügung. Den 
Golfplatz erreichen Sie zu Fuß in wenigen 
Minuten. Das Haus ist eingebunden in  
positive Wohnstrukturen wie Kindergärten 
und Schulen. 

Im SeniorenWohnen Olching stehen  
48 Einbett- und 6 Zweibett-Pflegezimmer 
zur Verfügung. Die Gestaltung der Räum-
lichkeiten ermöglicht die Betreuung von 
Senioren in Wohngruppen: Schutz mit  
Freiräumen und pflegerische Unterstüt-
zung mit Privatsphäre. Ein Highlight des 
Hauses ist der Sinnesgarten mit Blick auf 
den Olchinger See.

Die Stadt 
Als größte Gemeinde Bayerns kombiniert  
Olching die Vorteile des Lebens im Grünen 
mit der unmittelbaren Nähe zur Großstadt 
München. Olching bietet eine gewachsene 
Infrastruktur mit vielfältigen Einkaufsmög-
lichkeiten und Restaurants sowie Ärzten, 
Kaufleuten, Handwerkern und Dienstleistern. 
Die Anbindung im Nah- und Fern verkehr ist 
günstig. Die noch überschaubare Einwohner-
zahl von fast 25.000 in Verbindung mit dem 
nur 28 Kilometer entfernten München macht 
Olching zum idealen Wohnort.
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Sie reden mit

Ihre Meinung ist uns sehr wichtig. Sprechen 
Sie offen über Probleme und Sorgen. Sie 
können sich aber auch an den von Bewoh-
nern gewählten Beirat wenden. 

Bei den regelmäßigen Treffen mit der Ein-
richtungs- und Pflegedienstleitung werden 
alle Fragen besprochen, die die Bewohner 
und das SeniorenWohnen Olching betreffen.

Im Leitbild ist das Mitein-
ander von Bewohnern und  
Mitarbeitern so formuliert: 

Jeder einzelne Mitarbeiter 
macht das SeniorenWohnen 
Olching zu einem liebenswer-
ten Ort. Ob Haustechniker, 
Betreuungskraft, Pflege- oder 
Verwaltungspersonal – alle 
tun ihr Bestes für das Wohl-
befinden der Bewohner und 
haben stets ein offenes Ohr 
für Ihre Anliegen. Alle Mitar-
beitenden wissen, dass ihre 
Arbeit geschätzt wird. Das 
spornt sie an. 

• Freude & Begeisterung:  
Wir gehen mit Freude und Begeisterung an unsere  
Arbeit – wir strahlen das auf unser Umfeld aus.

• Gemeinschaftlichkeit & Zusammenhalt: 
Wir gestalten familiäre Lebensräume, in denen sich  
die Bewohner sicher und geborgen fühlen können.

• Verlässlichkeit & Professionalität: 
Fachliche Kompetenz und persönliches Engagement 
prägen unser Handeln. 

• Respekt & Wertschätzung: 
Wir begegnen Bewohnern und Angehörigen achtsam 
und gefühlvoll – Mitarbeitern und Kooperationspartnern 
gegenüber offen und anerkennend.

Wir sind das Plus

Im SeniorenWohnen Olching treffen Sie  
auf Menschen, die Ihnen mit Rat und Tat 
zur Seite stehen und die versuchen, Ihre 
physischen und kognitiven Fähigkeiten  
zu erhalten.

Hier lebt es sich mit dem guten Gefühl, 
dass sich die Mitarbeiter rund um die Uhr 
um Ihr sicheres und geborgenes Dasein 
kümmern.

„Sie und wir gemeinsam.“
Im SeniorenWohnen  
Olching sind wir  
das Plus!

Zusammenleben und gemeinsam den Alltag bewältigen, 
dafür braucht es ein respektvolles Miteinander,  
gegenseitiges Vertrauen und fachliches Können.

Zur Seite stehen



Beratung und Unterstützung

Pflegende Angehörige wird unsere  
Kundenberatung im Haus interessieren. 
Hier können Sie sich über Pflegegrade, 
Abrechnungsmodalitäten und Finanzie-
rungsmöglichkeiten informieren.

„Meine eigenen vier Wände. 
         Das ist mir wichtig.“

„Ein echtes Zuhause.  
 Das erwarten wir uns für unsere Angehörigen.“ 

Wohnbereich Pflege Unsere PflegeKompetenz

Wohnen Pflegen

Alle Zimmer sind möbliert, es ist aber auch 
genügend Platz für persönliche Gegen-
stände. Zur Grundausstattung gehören:
 
•  Pflegebett mit Nachttisch 
•  Tisch und Stühle 
• Schränke 
•  Bad mit behindertengerechter Dusche 

und WC 
•  dazu Telefon-, Radio- und TV-Anschluss 

sowie ein 24-Stunden-Notruf 

Zu jedem Wohnbereich gehört ein zentraler 
Aufenthaltsraum, in dem die Mahlzeiten 
serviert werden. Hier ist auch eine Küche, 
in der in kleinen Gruppen im Sommer zum 

Gute Aussichten: Hier können Sie sich zurückziehen,  
ohne einsam zu sein. Hier können Sie sich wohlfühlen  
und zu Hause sein.

Pflege ist Vertrauenssache. Dafür braucht es neben 
dem fachlichen Können viel Gespür und gegenseitige 
Wertschätzung. 
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Im Wohnbereich Pflege ist fachliche Hilfe 
auf hohem Niveau bei allen Pflegegraden 
selbstverständlich. Sie können sich auf die 
anteilnehmende Zuwendung und respekt-
volle, herzliche Betreuung Ihres Ange-
hörigen verlassen. Ein Netzwerk von Fach-
ärzten und Krankenhäusern gibt Ihnen 
zusätzliche Sicherheit für eine menschlich 
wie fachlich gute Versorgung. 

Für dementiell erkrankte Menschen wird 
das SeniorenWohnen Olching zu einem 
Zuhause, in dem geschultes Personal  
validierend auf die Bewohner einwirkt. 

Auch die Angebote Kurzzeitpflege und  
Verhinderungspflege gehören zum Leis-
tungsspektrum des SeniorenWohnen  
Olching. Beides sind gute Möglichkeiten, 
unser Haus näher kennenzulernen.

Beispiel Marmelade gekocht und vor  
Weihnachten Plätzchen gebacken werden. 
Die modernen Wohnbereiche verfügen  
zusätzlich über ein gemütliches, gemein-
schaftliches Wohnzimmer zum Plaudern, 
Fernsehschauen oder Spielen. 

Im Gemeinschaftsraum finden viele  
Aktivitäten statt. Hier gibt es auch einen 
Bestand an interessanten Büchern, die  
darauf warten, von Ihnen ausgeliehen und 
gelesen zu werden.
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„Jeder Tag bringt etwas Neues.“

Erleben

Bleiben Sie neugierig! Anspruchsvolle  
und unterhaltsame Aktivitäten bringen  
viel Kurzweil in Ihren Alltag und regen  
zur Eigeninitiative an. 

Schmackhaftes Essen und Trinken  
wird für Sie zur täglichen Freude.

Die Wohnküche –  
ein wichtiger Treffpunkt

„Hier wird täglich für eine  
         abwechslungsreiche Mahlzeit gesorgt.“

Genießen
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In jedem Wohnbereich befindet sich ein Esszimmer 
mit einer Wohnküche. Hier können Sie die Mahlzei-
ten einnehmen. Das Mittagessen wird täglich frisch 
in der Nachbareinrichtung gekocht und bei uns an-
gerichtet. Sie haben die Wahl zwischen zwei Menüs. 
Das Abendbrot wird genau wie das Frühstück indivi-
duell für Sie vorbereitet. Auf Wunsch werden Ihnen 
die Mahlzeiten auch in Ihrem Zimmer serviert.
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Sie sind ein kreativer Mensch? Dann lassen 
Sie Ihrer Phantasie in unserer Malgruppe  
freien Lauf. Oder singen Sie gerne? Unsere 
Musikgruppe freut sich auf Ver stärkung.  
Wenn Sie einfach Lust haben, einem Konzert 
zu lauschen, dann werden Sie am Kultur-
programm im Haus Freude haben. Festliche 
Veranstaltungen während des Jahres sowie 
zu Ostern und Weihnachten sind Höhepunkte, 
die den Alltag bereichern. 

Die tägliche Abwechslung 
Doch nicht nur große Aktionen beleben 
den Alltag, auch ein kurzer Einkaufs-
spaziergang zum nahen Supermarkt  
und zum Bäcker. Wer die Ruhe sucht,  
kann sich in sein Zimmer zurückziehen,  
ein Buch aus der Hausbibliothek lesen 
oder zur inneren Einkehr einen der  
regelmäßigen Gottesdienste beider  
Konfessionen besuchen. 

h Programm h
Handwerksgruppe

Musikgruppe
Aquarellmalen

Englischstunde
Therapiehundebesuch

Bingo
Bowling

ks ks k
Für alle ist etwas dabei: 
bunt Gemischtes aus  
einem Wochenprogramm  
des SeniorenWohnen  
Olching 

Unser Programm



Auf einen Blick

Aktiv bleiben

„Mitmachen hält mich fit.“

Bewegen
Körperliche und geistige Beweglichkeit  
ist wichtig im Alter, sollte aber regelmäßig 
trainiert werden.
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Unser erklärtes Ziel ist es, das Wohlbefinden und die  
Lebensfreude unserer Bewohner zu fördern. Dafür ist es 
wichtig, die geistigen und körperlichen Fähigkeiten anzu-
regen und zu trainieren – und zwar nicht streng geregelt, 
sondern angespornt vom Spaß am Mitmachen und vom 
eigenen Fortschritt. 

Im SeniorenWohnen Olching gibt es viele Alternativen für 
die körperliche Beweglichkeit: Sitz-Gymnastik, Bowling 
und Spaziergänge am Olchinger See. Und für die geistige 
Beweglichkeit eine gut bestückte Bibliothek, Gedächtnis-
training, gemeinsames Singen und Kochen und vieles mehr. 
Zum Wohlbefinden gehört jedoch auch ein gepflegtes  
Äußeres: Friseur, Fußpflege – die Partner kommen ins Haus. 

Lebendige Gemeinschaft 
Das A und O für geistige Frische aber ist eine lebendige 
Gemeinschaft: Das Gespräch, die Spielrunde und der  
Kaffeeklatsch – all das ist unverzichtbar für die Lebens-
qualität im Alter.

Das Haus
• Wohnbereich Pflege

Die Angebote
• Kundenberatung
• Kurzzeitpflege
• Verhinderungspflege

Die Partner
Im SeniorenWohnen Olching können 
Sie von einem breiten Netzwerk an 
Kooperationspartnern profitieren:  
Friseurin und Fußpflegerin kommen 
ins Haus – ebenso ein Zahnarzt und 
ein Hörgeräte akustiker. Auch das 
Palliativ-Team ist regelmäßig vor Ort.

Olching
• Einkaufszentrum
• Cafés und Restaurants
• Bahnhof
• Stadtpark
• Olchinger See
• Golfplatz

Kundenberatung:  
Tel. 08142 44 11 77-501
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Haben Sie noch Fragen?  
 
Wir beraten Sie individuell zu Kosten  
und Formalitäten.

SeniorenWohnen  
Olching



Unser bayernweites Angebot

Verantwortlich i. S. d. BayPrG:
Sozialservice-Gesellschaft des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH
Geschäftsführer: Christian Pietig, Wolfgang Obermair
Hofmannstraße 54, 81379 München
Telefon: 089 613047-0, Telefax: 089 613047-99
info@ssg.brk.de, www.seniorenwohnen.brk.de

Stand: 2.2018

SeniorenWohnen

26 Mal in Bayern zu Hause:

Altomünster
Alzenau
Augsburg
Bad Abbach
Bad Füssing
Bad Reichenhall (3x)
Bad Tölz
Bamberg
Fürstenfeldbruck
Goldbach
Grafenau
Hemau
Hof
Kempten
München (2x)
Murnau
Neu-Ulm 
Oberammergau
Olching
Rosenheim
Rothenburg o.d.T.
Schweinfurt
Wolframs-Eschenbach

SeniorenProgramm

Ergänzende Angebote des BRK 
Kreisverbands Fürstenfeldbruck:

Hausnotruf 
Essen auf Rädern

SeniorenWohnen Olching
Isabellastraße 1 
82140 Olching
Tel. 08142 441177-0
Fax 08142 441177-540
info@olc@ssg.brk.de
www.seniorenwohnen.brk.de


