Oberammergau

SeniorenWohnen + BRK
Jhr Flus im Alter

Veranstaltungen

Februar 2024

Datum Wochentag Uhrzeit Veranstaltung
01.02.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gleichgewichtsiibungen mit Frau I. Petzold / W. v. Hillemn Raum
15:00 Bewohnervertreter-Treffen / R. Dedler Stube
02.02.24 Freitag 10:00 . Heiteres Gedachtnistraining mit Frau B. Lissel / R. Dedler Stube
05.02.24 Montag 10:00 . Qi Gong / Chinesische Heilgymnastik mit Frau G. Herber / W. v. Hillern Raum
15:00 . Katholischer Gottesdienst mit Herrn Diakon M. Mylius / Alois Lang Saal
06.02.24 Dienstag 10:00 Gymnastik mit Frau |. Petzold / w. v. Hillern Raum
15:00 = Bingo mit Frau I. Petzold / Alois Lang Saal
07.02.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mdsle-Muller / w. v. Hillern Raum
15:00 Herr K. H. Hildenbrand ladt ein zu "Die Fledermaus" aus der bayrischen
Staatsoper mit Diana Damrau / Alois Lang Saal
08.02.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gleichgewichtsiibungen mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum
15:00 . Meditative Musikgruppe fiir "Nicht-Musiker" mit Frau G. Herber / R. Dedler Stube
09.02.24 Freitag 10:00 . Sport und Spiel mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum
15:00 Konzentrations- und Gedéachtnisiibungen mit Frau R. Schneider / R. Dedler Stube
12.02.24 Montag 14:00 I Faschingsfeier Motto: "Spiele ohne Grenzen" / mit dabei sind "Die Lechroaner" /
Alois Lang Saal und R. Dedler Stube
13.02.24 Dienstag 8:30 . Fahrgelegenheit nach GAP mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gymnastik mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum
14.02.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mdsle-Muller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mosle-Mdiller / w. v. Hillern Raum
15:00 Herr Hildenbrand ladt Sie zu Claudio Abbado zum 10. Todestag / Dokufilm mit
Mahlers "Auferstehungssymphonie" Beethovens "Eroica" (Symohonnie Nr. 3) Alois
Lang Saal
15.02.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gleichgewichtsiibungen mit Frau |. Petzold / w. v. Hillern Raum
14:00 . Meditation mit Frau . Petzold / R. Dedler Stube
16.02.24 Freitag 10:00 . Heiteres Gedachtnistraining mit Frau B. Lissel / R. Dedler Stube
18.02.24 Sonntag 15:00 . Sonntagskaffee mit Frau S. Osterwind und ihrer Zither / Alois Lang Saal
19.02.24 Montag 10:00 . Qi Gong / Chinesische Heilgymnastik mit Frau G. Herber / W. v. Hillern Raum
15:00 . Katholischer Gottesdienst mit Herrn Diakon M. Mylius / Alois Lang Saal
20.02.24 Dienstag 10:00 . Gymnastik mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum
15:00 . Handarbeitstreff fur alle Techniken mit Frau G. Herber / R. Dedler Stube
21.02.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mosle-Miller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Mdiller / w. v. Hillern Raum



11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mosle-Miiller / w. v. Hillern Raum
15.00 Herr K. H. Hildenbrand Iadt ein zu " Die groRe Schlacht des Don Camillo /mit
Fernandel, Gino Cervi / Alois Lang Saal
22.02.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gleichgewichtsiibungen mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum
15:00 . Meditative Musikgruppe fur "Nicht-Musiker" / R. Dedler Stube
23.02.24 Freitag 10:00 . Heiteres Gedachtnistraining mit Frau B. Lissel / R. Dedler Stube
14:00 . Spielenachmittag / R. Dedler Stube
26.02.24 Montag 10:00 . Qi Gong / Chinesische Heilgymnastik mit Frau G. Herber / W. v. Hillern Raum
27.02.24 Dienstag 8:30 . Fahrgelegenheit nach GAP mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gymnastik mit Frau I. Petzold / W. v. Hillern Raum
15:00 Evangelischer Gottesdienst mit Pfarrerin Frau H.-A. Brunner-Wild / Alois Lang Saal
15:00 Geburtstagskaffee Februar mit I. Petzold / R. Dedler Stube
28.02.24 Mittwoch 9:00 l Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mdsle-Mdller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
11:00 l Gymnastik mit Frau U. Mdsle-Miiller / w. v. Hillern Raum
15:00 Herr K. H. Hildenbrand Iadt ein zu " Festtag bei Jaques Offenbach” Alois Lang Saal
29.02.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Gymnastik mit Frau I. Petzold / w. v. Hillern Raum

SeniorenWohnen Oberammergau

Ansprechpartner Veranstaltungen:
Ines Petzold,- 231

Bitte die Aushange beachten! Anderungen vorbehalten!

Serviceangebote
Gesellige Angebote
Bewegungsangebote
Religidse Angebote

Angebote von Bewohnern






