Auf einen Blick

¢ Ausflhrliches, individuelles Erstgesprach

e Beratung zur Pflegebedurftigkeit und
Hilfe bei der Antragstellung

e Beratung und Anpassung lhres
Wohnumfelds

e Beratung und Unterstutzung bei der
Besorgung von Hilfsmitteln

e Zusammenarbeit mit den Hausarzten

¢ Kompetente, ganzheitliche Pflege
und Betreuung

e Hauswirtschaftliche Dienste flr unsere
eigenen Kunden

e Mittagessen-Service flr unsere
eigenen Kunden

¢ Hausbesuche firr Beratungseinséatze
nach § 37 Abs. 3 SGB Xl

e Kurzzeit- und Verhinderungspflege

¢ Vermittlung von Hausnotruf

e Beratung flr zusétzliche Entlastungs-
leistungen nach § 45b SGB Xl

Kontakt

Ambulanter Pflegedienst Kieferngarten
BauernfeindstraBe 15
80939 Miinchen

Direkt an der U6,
Haltestelle Kieferngarten

Ilhre Ansprechpartnerin:
Michele Schori,
Leitung Ambulanter Pflegedienst

Tel. 089 323003-6022
Fax 089 323003-6020 ST
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michele.schori@ssg.brk.de oder
info.kie@ssg.brk.de

www.seniorenwohnen.brk.de

SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter

Stand: 6.2020

SeniorenWohnen + BRK
Jhr Flus im Alter

MUnchen Kieferngarten

Ambulanter
Pflegedienst

Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH



Pflegen

Ambulanter Pflegedienst

Damit Sie moglichst lange zu Hause in lhrer
gewohnten Umgebung bleiben kénnen,
steht Ihnen qualifiziertes Pflegepersonal
mit individueller Beratung und fachlicher
Unterstitzung zur Verfigung.

Egal ob zur kurzfristigen medizinischen
Versorgung bei voriibergehender Krankheit
oder zur dauerhaften Betreuung in lhren
eigenen vier Wanden — Sie kdnnen ver-
schiedene Leistungen, auf lhren jeweiligen
Bedarf abgestimmt, buchen.

Wir helfen Ihnen gerne, wenn Angehdrige
oder andere Pflegepersonen die erforder-
liche Betreuung und Hilfe z. B. wegen
Urlaub oder eigener Erkrankung nicht
leisten kdnnen. Wir beraten Sie auch Uber
die Erstattungsleistungen der Pflegekassen.

Beratung & Unterstiitzung

Die Pflege wird mit der pflegebedurftigen
Person und ihren Angehdérigen ausfiihrlich
besprochen und abgestimmt. Damit kénnen
wir unsere Leistung individuell an Ihre Bedurf-
nisse anpassen. Wenn erforderlich, sind wir
auch kurzfristig einsatzbereit.

Pflege ist Vertrauenssache. Dafiir braucht

es neben dem fachlichen Kénnen viel Gespiir
und gegenseitige Wertschatzung.

Unsere Leistungen

Grundpflege

Die Grundpflege umfasst Hilfe und Unterstitzung
in allen Dingen des Alltags, die Sie nicht selbst-
sténdig bewaltigen kdnnen. So unterstitzen wir
Sie beim Be- und Entkleiden oder Zubettgehen,
helfen lhnen bei der Kérperpflege und beim
Essen und Trinken und bei vielem mehr.

Behandlungspflege

Pflegefachkrafte kimmern sich um arztlich
verordnete KrankenpflegemaBnahmen wie
Injektionen, legen Verbande an, kontrollieren
regelmaBig lhren Blutdruck und reichen lhnen
Ihre Medikamente.

Probewohnen

Bevor Sie sich fir einen Umzug in das Senioren-
Wohnen Kieferngarten entscheiden, haben Sie
die Mdglichkeit, im Rahmen des Probewohnens

das Ambiente und die angebotenen Leistun-
gen direkt vor Ort kennenzulernen. Auch hier
stehen Ihnen alle Leistungen des Ambulanten
Pflegedienstes zur Verfligung.

Betreuungsleistungen

Buchen Sie ein individuelles Betreuungs-
programm und verbessern Sie so lhre
Lebensqualitat durch soziale Angebote.

Zu den entsprechenden Finanzierungsmag-
lichkeiten beraten wir Sie gerne.

Ganzheitliche Versorgung und Betreuung
Profitieren Sie von einem umfangreichen
Netzwerk aus Apotheken, Sanitatshausern
und Facharzten. Lassen Sie sich von Kopf
bis FuB vom Friseur und von der FuBpflege
verwdhnen.

Mittagessen-Service

Der Ambulante Pflegedienst liefert Innen auf
Wunsch verschiedene abwechslungsreiche
Mittagsmenus. Hier kbnnen Sie zwischen
Vollkost und leichter Vollkost wahlen. Alle
Mahlzeiten werden in unserer hauseigenen
Klche frisch zubereitet.



