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Unabhangig - Selbststandig - Sicher

SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter

Was Sie erwarten konnen ...

Sie finden bei uns ein
auf Sie zugeschnitte-
nes, vielfaltiges Ange-
bot, mit dem Sie auch
im Alter individuell und
sicher leben kdénnen.

1. Appartements

e Wahlen Sie aus 145 groBzlgigen Ein-
zimmer- und Zweizimmer-Appartements
mit 16 verschiedenen Grundrissen lhre
Wunschwohnung aus.

¢ |hr Appartement ist mit Kochnische und Bad
mit WC eingerichtet, teilweise mit Balkon
oder Dachterrasse. Eine Notrufanlage mit
24-Stunden-Rufbereitschaft ist installiert.

e Sie richten sich die Wohnung mit lhren
eigenen M&beln und nach lhren individuellen
Vorstellungen ein. Zu jedem Appartement
gehdrt ein Kellerabteil.

¢ Das Appartement bietet alle Voraussetzungen
zur FUhrung eines eigenen Haushalts.

¢ Innerhalb des Hauses sind Telefonate Uber
die hauseigene Telefonanlage kostenlos.

2. Gemeinschaftsbereiche

Die Gemeinschaftsraume kénnen
von |lhnen auch fUr private Zwecke
(Besucherempfang, Geburtstagsfeiern
etc.) genutzt werden.

3. Beratung und Betreuung

¢ Beratung vor Abschluss des Vertrages
und des Einzugs in unser Haus

¢ Notwendige Hilfen beim Einzug und
bei der Orientierung in den Hausern
(Erstbegleitung)

¢ Hilfestellung bei sozial- und betreuungs-
rechtlichen Fragen

¢ Unterstltzung durch die Bewohner-
vertretung

¢ Gerne beraten wir Sie bei der Gestaltung
Ihres neuen Wohn- und Lebensraumes.

4. Teilnahme am Kultur- und
Freizeitprogramm

* RegelmaBige Informationen
Uber interessante Veranstaltungen
und Termine
e Abwechslungsreiche Gruppenangebote
¢ Jahreszeitliche Feste
¢ Ausflugsfahrten
¢ Gottesdienste und Erinnerungsfeiern

5. Tagliches Allerlei

* Rezeption

¢ Beratung und Information

e Hilfestellung fur Bewohner*innen und
Angehérige im Umgang mit Amtern
und Behdrden durch qualifizierte
Mitarbeiter*innen

¢ \lereinbarung von FuBpflege-,
Friseurterminen etc.

¢ Vermittlung von Fahrdiensten, Taxi

¢ Hausmeisterdienste (gegen Entgelt)
und Vermittlung von Fachfirmen

e Gastezimmer, Gaste sind bei uns
willkommen

6. Unter unserem Dach ...

... finden Sie eine Cafeteria, einen Kiosk,
einen Friseursalon und ein Kosmetik-
studio, FuBpflege.

7. Notrufbereitschaft

Wir gewahrleisten Notrufbereitschaft 24/7.
Somit besteht zu jeder Tages- und
Nachtzeit die Méglichkeit, Erste Hilfe
anzufordern.



Betreutes Wohnen Plus

SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter

Mehr als Betreutes Wohnen

In der monatlichen Miete sind die Kosten
fir Betreutes Wohnen im SeniorenWohnen
Hoefelmayrpark schon eingerechnet. Da-
mit sind also nicht nur die Miete und die
meisten Nebenkosten abgedeckt, sondern

Kostenbeispiel

auch viele Dinge, die das tagliche Leben
im Alter angenehm machen, wie zum
Beispiel Kabelanschluss, 24-Stunden-
Notrufanlage und das Kulturprogramm.

Einzimmer-Appartement mit 28 m2
Enthalten sind Bad, Kiichenzeile, Flur
und Balkon

Miete/Betriebskosten m

Brutto-Warmmiete 1.083,47 €

Grundleistung 130,00 €

8. Ambulante Pflegeleistungen

Vorauszahlung 100,00 €

Sie fUhren in lhrem Appartement einen
eigenen Haushalt, daher sind die Voraus-
setzungen fir die ambulante und fur die
h&usliche Pflege nach dem Gesetz (gemaB
Sozialgesetzbuch V und Xl) grundsatzlich
gegeben. Wird vom medizinischen Dienst
der Pflegekassen Pflegebedurftigkeit fest-
gestellt, Gbernehmen die Kranken- bzw.
Pflegekassen die Kosten der Pflege im
Rahmen der gesetzlichen Regelung.

Falls Sie dauerhaft Pflege bené&tigen,
werden wir Sie so lange wie mdglich im
Appartement betreuen. Sie kdnnen die
notwendigen Pflegeleistungen vom ambu-
lanten Dienst des Hauses erhalten, haben

aber auch die Méglichkeit, einen externen
ambulanten Dienst zu wéahlen. Fur die
ambulante Pflege wird mit dem gewéhlten
ambulanten Pflegedienst ein separater
Pflegevertrag entsprechend den MaB-
gaben des Pflegeversicherungsgesetzes
abgeschlossen.

9. Auch dafiir ist gesorgt

Sollte die Pflege Unterstlitzung durch
unseren ambulanten Pflegedienst nicht
mehr ausreichend sein, erhalten Sie auf
Wunsch, so schnell wie méglich, einen
Platz in unserer stationdren Pflege.

Das Appartement im Erdgeschoss
ist ideal fiir eine Person, die selbst-
standig wohnt, sich eigenstandig
versorgt und wie im hier vorliegen-
den Beispiel Fruhstick und Abend-
essen gerne selbst zubereitet. Mit-
tagessen wird taglich im Restaurant
zusammen mit anderen Bewohner*-
innen des Hauses eingenommen.
Zur Unterstitzung wird eine wochent-
liche Reinigung hinzugezogen.

Heizung und Wasser

Strom wird fiir jede Wohnung
separat berechnet

Zusitzlich frei wahlbare Leistungen,

zum Beispiel:

woéchentliche Reinigung des

Einzimmer-Appartements 46,20 €
Mittagessen

(Monatspauschale) 147,90 €
Telefontarif A 170€

(deutschlandweit)

Gesamtkosten pro Monat 1.519,27 €
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Weitere Kostenbeispiele

Einzimmer-Appartement mit 33 m2
Enthalten sind Bad, Kiichenzeile, Flur
und Balkon

Bei diesem Beispiel handelt es sich um
ein Appartement im 3. Obergeschoss.

Da die Mieterin nicht mehr so gut zu FuB
unterwegs ist und ihr die eigenstandige
Versorgung schwerfallt, bekommt sie alle
drei Mahlzeiten Uber unser Haus. Zudem
bendtigt auch sie die wdchentliche Reini-
gung ihres Appartements und beansprucht
den monatlichen Hol- und Bringdienst des
Wascheservices. Da ihre Angehdrigen im
Ausland leben, bezieht sie auBerdem den
weltweiten Telefontarif.

Unsere Appartements

¢ Sie bekommen bei uns die Mdglichkeit,
aus einer Vielfalt an Grundrissen von
Ein- und Zweizimmer-Appartements mit
GroéBen von 24 m2 bis 92 m2 Ihr Wunsch-
appartement auszuwahlen. Jedes der
Appartements verfligt Uber eine Koch-
nische, ein Bad mit Dusche und WC
sowie einen Balkon oder eine Terrasse.

Miete/Betriebskosten m

Brutto-Warmmiete 1.524,40 €

Grundleistung 130,00 €
Vorauszahlung
Heizung und Wasser

Strom wird fiir jede Wohnung
separat berechnet

100,00 €

Zusatzlich frei wahlbare Leistungen,

zum Beispiel:
wochentliche Reinigung des

Einzimmer-Appartements 46,20 €
Wascheservice 8,70 €
Friihstiick

(Monatspauschale) 91,20 €
Mittagessen

(Monatspauschale) 147,90 €
Abendessen

(Monatspauschale) 94,20 €
Telefontarif B (weltweit) 34,20 €

Gesamtkosten pro Monat 2176,80 €

Zu jedem Appartement gehort ein
eigenes Kellerabteil.

Das Appartement kann ganz nach den
eigenen Winschen eingerichtet werden.
Der Mietpreis variiert je nach GréBe und
Stockwerk des Appartements.

Bei Vertragsabschluss ist eine Kaution in
Hohe einer Brutto-Warmmiete zu leisten.

Zweizimmer-Appartement mit 58 m?2
Enthalten sind Bad, Kiichenzeile, Flur
und Balkon

Als drittes Beispiel haben wir ein Ehe-
paar fir Sie gewahlt, welches in einem
Zweizimmer-Appartement wohnt. Auch
die beiden haben sich dazu entschieden,
bei uns Mittag zu essen. Fur ihren PKW
haben sie zusétzlich einen Tiefgaragen-
Stellplatz angemietet.

Zusammensetzung der Grundleistungen

¢ An unserer Rezeption stehen Ihnen
unsere Mitarbeiter*innen fir lhre
Anliegen zur Verfligung.

¢ Bei unseren verschiedenen Veranstal-
tungen im Haus sind Sie herzlich einge-
laden, bei denen unser Kiichenteam,
das Team der Hauswirtschaft und die

Miete/Betriebskosten m

Brutto-Warmmiete 2.350,85 €

Grundleistung fiir 2 Personen 260,00 €

Vorauszahlung

Heizung und Wasser 150,00 €

Strom wird fiir jede Wohnung
separat berechnet

Zusatzlich frei wahlbare Leistungen,

zum Beispiel:
Mittagessen fiir 2 Personen

(Monatspauschale) 295,80 €
Telefontarif A

(deutschlandweit) 11,70 €
KFZ-Garagenstellplatz 47,10 €

Gesamtkosten pro Monat 3.115,45 €

Bewohnerbetreuung Ihnen ein abwechs-
lungsreiches Programm bieten.

¢ |n jedem Appartement befindet sich eine
Notrufanlage um im Notfall rund um die
Uhr Hilfe herbeirufen zu kénnen.
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Wahl- und Zusatzleistungen

Mabhlzeiten fiir eine Person im Speisesaal Preis/Mabhlzeit in € Preis/Monat in €

Frihstick 6,00 91,20
Mittagessen 9,90 147,90
Abendessen 6,30 94,20

Sie kédnnen wéahlen zwischen Vollkost, leichte Vollkost und vegetarische Kost.
Jedes Mittagessen besteht aus einem Drei-Génge-Menu und einem Getrank.

Zimmerservice fiir Mahlzeiten und Kiosklieferungen Preis/Mahlzeit in €

Far eine Person 3,00
Fir zwei Personen 4,50
Reinigung der Appartements inkl. der Fenster Preis/Monat in €
Einzimmer-Appartement 46,20
Zweizimmer-Appartement 92,10
Zusatzliche Reinigung auf Wunsch (je 10 Minuten) 6,90
Zusétzliche Hausmeisterstunde auf Wunsch (je 10 Minuten) 10,20
Wascheservice (wéchentliches Holen und Bringen der Wésche innerhalb

. N . 8,70
eines Monats — Waschereikosten extra)
Abwesenheits-Service 5,70
Notruf auBerhalb vertraglicher Leistungen 17,10

Parkplatze Preis/Monat in €

Tiefgaragenplatz (sofern verfligbar) 47,10

Telefontarif A (innerhalb von Deutschland) 11,70
Telefontarif B (weltweit) 34,20
Einzimmer-Appartement 100,00
Zweizimmer-Appartement 150,00

Gaste-Mahlzeiten fiir eine Person im Speisesaal
Frihstick 6,90
Mittagessen 10,50
Abendessen 7,20
Fir eine Person 3,00
Fir zwei Personen 4,50
im Einbettzimmer 48,30
im Zweibettzimmer 69,60
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Pflegen

Wenn Pflege notwendig wird

Ambulante Pflegeleistungen

Sie haben die freie Wahl, ob Sie im Bedarfsfall vom
hausinternen oder von einem externen ambulanten
Pflegedienst betreut werden méchten.

¢ FUr unser Betreutes Wohnen gilt, dass Sie in lhrem
Appartement einen eigenen Haushalt fihren. Damit
sind die Voraussetzungen flir eine ambulante hausliche
Krankenpflege nach dem Sozialgesetzbuch V und XI
grundsatzlich gegeben. Wirde also der Medizinische
Dienst der Krankenkassen lhre Pflegebedurftigkeit
feststellen, so wirde auch die Pflegekasse im Rahmen

der gesetzlichen Regelungen ggf. anfallende Pflege-
kosten Ubernehmen.

e FUr den Fall, dass Sie Pflegeleistungen benétigen,
erhalten Sie diese — abgestimmt auf lhre individuellen
Bedurfnisse — durch unseren oder einen externen
ambulanten Pflegedienst. Selbstverstandlich betreuen
wir Sie auch bei Pflegebedurftigkeit so weit und so
lange wie méglich in lhrem Appartement und bieten
Ihnen damit eine ganzheitliche Pflege und Betreuung
in lIhrem gewohnten Zuhause.

¢ Fir die ambulante Pflege ist ein separater Pflege-
vertrag entsprechend den MaBgaben des Pflege-
versicherungsgesetzes zu schlieBen. Beim Erstbesuch
durch den ambulanten Dienst erhalten Sie eine
umfassende Beratung und lhr individueller Pflege-
bedarf wird ermittelt. Darlber hinaus beraten wir Sie
gerne Uber moégliche Hilfsmittel sowie eine eventuelle
Anpassung lhres Wohnumfeldes — damit es Ihnen
leichterfallt, Inren Alltag gut bewaltigen zu kénnen.

Auf einen Blick

Das Haus

¢ Betreutes Wohnen

¢ Wohnbereich stationare Pflege
¢ Kiosk und Cafeteria

e Kapelle

e Gymnastikraum

e Begegnungsraum mit Bibliothek

Die Angebote

¢ Beratung und Information
fir Angehoérige

e Kurzzeitpflege

¢ \erhinderungspflege

Interessiert?

Kundenberatung: Tel. 0831 204-0
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e Probewohnen
e Gastezimmer
e Offener Mittagstisch

Die Partner

¢ Externe Physiotherapeut*innen
Apotheken-Service

Friseursalon

FuBpflege- und Kosmetikstudio
Hol- und Bringdienst fir Wésche
Kooperationen mit Hausarzt*innen
und Sanitatshausern

Ambulante Palliativversorgung
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Unser bayernweites Angebot

SeniorenWohnen SeniorenProgramm
lhr Flus im Alter Ihr Flus im Alter

26 Mal in Bayern zu Hause: Erganzende Angebote des
BRK-Kreisverbands Oberallgau:

AltomUnster

Alzenau Essen auf Radern

Augsburg Fahrdienst

Bad Abbach Gesundheitsprogramme

Bad Fssing

g:g _I?gll;henhall (3x) Bayerisches Rotes Kreuz +

Bamberg

Flrstenfeldbruck

Goldbach

Grafenau

Hemau

Hof

Kempten

Minchen (2x)

Murnau

Neu-Ulm

Oberammergau

Olching SeniorenWohnen Hoefelmayrpark

Rosenheim Hieberstra3e 6

Rothenburg o0.d.T. 87435 Kempten

Schweinfurt Tel. 0831 204-0

Wolframs-Eschenbach Fax 0831 204-113

info.hmp@ssg.brk.de

Sozialservice-Gesellschaft www.seniorenwohnen.brk.de

des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH

Verantwortlich i.S. d. BayPrG:

Sozialservice-Gesellschaft des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH
Geschaftsfuhrer: Christian Pietig, Dr. Elke Frank

HofmannstraBe 54, 81379 Miinchen

Telefon: 089 613047-0, Telefax: 089 613047-99

info@ssg.brk.de, www.seniorenwohnen.brk.de

Stand: 8.2023




