
Schönberg
Grafenau

Haus im Wald

Langfurth

St. Oswald

Neuschönau

Grafenau
Unterstützen · Betreuen · Pflegen

Essen 
auf Rädern
Grafenau im Umkreis von ca. 10 km

SeniorenWohnen. Ihr Plus im Alter
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www.seniorenwohnen.brk.de

Das Drei-Gänge-Menü mit Vorspeise,  
Hauptgericht und Dessert kostet 12,50 € Euro  
inkl. Lieferkosten. Die Bestellungen werden  
monatlich abgerechnet.

So funktioniert es:  
Sie bestellen ihr Mittagsmenü eine Woche  
im Voraus. Ihre Bestellung können Sie am  
„Essenstag“ unter der Woche noch bis  
08:00 Uhr morgens ändern.

Hier können Sie sich  
informieren und bestellen: 
Tel. 	 08552-9642-411
E-Mail	 frgkueche@ssg.brk.de

Auswählen, anrufen –  
testen Sie unser  
Mittagsmenü

Beispielmenüs

Menü 2: 

Suppe:
Tomatencremesuppe

Hauptspeise Option 1:  
Spanferkel Rollbraten 
mit Bratensoße; dazu 
Reibe-Knödel und 
Speckkrautsalat

Hauptspeise Option 2: 
Hausgemachter Kaiser-
schmarren mit Rosinen 
und Apfelmouse 

Salat: 
Jeden 2. Tag

Dessert: 
frisches Obst  
nach Saison

Menü 1: 

Suppe:
Rinderkraftbrühe mit 
Pfannkuchenstreifen

Hauptspeise Option 1:  
Gegrillte Hähnchen-
schenkel an Kartoffel-
Gurkensalat

Hauptspeise Option 2: 
Hausgemachter Apfel-
strudel an Vanillesoße 

Salat: 
Jeden 2. Tag

Dessert: 
Schokopudding  
mit Sahnehaube



Vorspeise, Hauptgericht  
und Dessert – lassen Sie  
sich verwöhnen

Von Montag bis Sonntag –  
wir sind immer für Sie da

Ihr Mittagsmenü – 
täglich frisch auf  
den Tisch

Einkaufen, tägliches Kochen und Abspülen  
werden Ihnen zunehmend zu mühevoll. Sie  
wollen aber trotzdem nicht auf frisch zubereitete, 
ausgewogene Mahlzeiten verzichten. Dann ist 
unser Menü-Service aus dem SeniorenWohnen 
Grafenau genau das Richtige für Sie.

Unterstützen
Oft sind es die kleinen Dinge, die das Leben 
leichter und schöner machen. Schmackhaftes 
Essen wird so für Sie zur täglichen Freude. 

Sie können zwischen zwei Menüs wählen:  
1. Fleischgericht
2. Vegetarisch, Mehlspeise, Kartoffelgerichte, etc. 

„Jeden Tag ein  „Jeden Tag ein  
        warmes Essen.          warmes Essen.  

 Das ist mir wichtig.“ Das ist mir wichtig.“

Sie können sich auf uns verlassen,  
an 365 Tagen im Jahr, an Sonn- und  
Feiertagen. Unsere Mitarbeitenden liefern  
Ihr Menü pünktlich ab 11:00 Uhr Mittag.  
Frisch zubereitet und heiß serviert in  
hochwertigem Porzellangeschirr,  
sicher zu Ihnen gebracht in modernen  
Thermobehältern.

„Sie und  „Sie und  
     wir gemeinsam.“     wir gemeinsam.“

Wir bereiten bei Allergien oder Unverträglich-
keiten eine entsprechende Mahlzeit zu. Und falls 
Sie pürierte Kost benötigen erhalten Sie einen 
entsprechenden Speiseplan. Dies können wir 
individuell abstimmen. 

Für reichlich Abwechslung sorgt die wöchentlich 
geänderte Speisekarte. Frische Produkte aus 
der Region und vielerlei Gewürzkräuter garan-
tieren die gleichbleibende, gute Qualität jedes 
Menüs. 


