SeniorenWohnen + BRK
lhr Plus im Alter

Bad FUssing

Unabhéngig - Selbststandig - Sicher

lhr Veranstaltungsprogramm

Juli 2026

Mittwoch, 01.07.2026

10:00 Uhr
Bis 13:00 Uhr

13:00 Uhr
14:00 Uhr

14:30 Uhr

17:00 Uhr

Wassergymnastik fiir Alle mit Herrn Meier
Abgabe der Bankvollmachten fir den Banken-

Stand: 29. Juni 2026, Anderungen vorbehalten

Schwimmbad, UG
Rezeption

service fur Kunden der VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

Bankenservice: Sparkasse Passau / Bad Fussing
Schmuck- und Uhrenservice durch das
Schmuckstudio ,Va bene” Bad Griesbach
Bewohner fur Bewohner: ,,Spiel der Konige*
Treffen der Schach-Freunde

»Yoga im Sitzen* mit Undine Schmidt

maximal 10 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Donnerstag, 02.07.2026

15:30 Uhr

Freitag, 03.07.2026

09:00 Uhr
10:00 Uhr
14:30 Uhr
16:00 Uhr

Montag, 06.07.2026

09:00 Uhr

10:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 bis 15:00 Uhr
15:00 bis 16:00 Uhr
Bis 15:00 Uhr

15:30 Uhr

Dienstag, 07.07.2026
10:00 Uhr

Lieferung der Einkaufe des Einkaufsservice

Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

Schlagernachmittag-Kaffeekranzchen
mit Heini und Ingrid

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier
Evangelischer Gottesdienst

Treffen der Zauberharfengruppe
Kaffeekranzchen mit den Ballettmadels
des Rotthaler VHS-Balletts

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier
Katholischer Gottesdienst

Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.
Gedachtnistraining Gruppe 1 mit Frau Wolff
Anderungsschneiderei mit Frau Mohle-Bremer
Abgabe der Einkaufslisten

fur den Einkaufsservice

Bewohner fiir Bewohner: ,,Kreativ-Gruppe*“
Treffen der Nadelarbeit-Runde

,Mal-Treff“
mit dem Kunstmaler Herrn Glinter Burr

Besprechungsraum, Foyer
Besprechungsraum, Foyer

Cafeé

am Lavendelbeet/
Bibliothek 2. OG

Brunnenplatz/Café

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Bibliothek, 2.0G
Brunnenplatz

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Besprechungsraum/Foyer
Bibliothek, 2.0G
Besprechungsraum, Foyer
Rezeption

Bibliothek, 2.0G

Clubraum, 1.0G

maximal 12 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Sozialservice-Gesellschaft
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14:00 bis 15:00 Uhr Gedachtnistraining Gruppe 2 mit Frau Wolff Bibliothek, 2.0G

15:15 Uhr Offentliches Senioren-Gedichtnistraining Bibliothek, 2.0G
16:00 Uhr Offenes Singen mit Frau Anita Friedl Hausrestaurant
Mittwoch, 08.07.2026
10:00 Uhr Wassergymnastik fiir Alle mit Herrn Meier Schwimmbad, UG
Bis 13:00 Uhr Abgabe der Bankvollmachten fir den Banken- Rezeption
service fur Kunden der VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.
14:30 Uhr Bewohner fir Bewohner: ,,Spiel der Konige* Hausrestaurant
Treffen der Schach-Freunde
15:00 Uhr Geburtstags-Kaffee flr unsere im Juni Café

geborenen Bewohnerinnen und Bewohner
mit Frau Baumer

17:00 Uhr »Schwing Dich fit mit Smovey*“, am Lavendelbeet/
mit Bewegungstrainerin Frau Karin Bel-Kaid Gymnastikraum
maximal 10 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Donnerstag, 09.07.2026
Lieferung der Einkaufe des Einkaufsservice
Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

10:00 Uhr Digitale Stunde mit Herrn Dorfler Clubraum, 1.0G
max. 10 Teilnehmer/ Anmeldung an der Rezeption
17:00 Uhr Ungarischer Abend Brunnenplatz

mit dem ungarischen Kulturverein ,Zhuki“ e.V. / Neuhaus
Freitag, 10.07.2026

09:00 Uhr Gymnastik fir Alle mit Herrn Meier Praxis Herr Meier, UG
16:00 Uhr Blaue Stunde mit den Nachwuchskulnstlerinnen Café/Terrasse
Anna Endholzer mit ihren Freundinnen (Klavier & vieles mehr)

Montag, 13.07.2026

09:00 Uhr Gymnastik fir Alle mit Herrn Meier Praxis Herr Meier, UG
10:00 Uhr Katholischer Gottesdienst Hauskapelle, UG
14:00 bis 15:00 Uhr Gedachtnistraining Gruppe 1 mit Frau Wolff Bibliothek, 2.0G
Bis 15:00 Uhr Abgabe der Einkaufslisten Rezeption

fur den Einkaufsservice
16:00 Uhr Bewohner fur Bewohner: ,,Bingo* Bibliothek, 2.0G

mit Frau Schwandtner
Dienstag, 14.07.2026

14:00 bis 15:00 Uhr Gedachtnistraining Gruppe 2 mit Frau Wolff Bibliothek, 2.0G
15:15 Uhr Offentliches Senioren-Gedachtnistraining Bibliothek, 2.0G
16:00 Uhr Offenes Singen mit Frau Anita Fried| Hausrestaurant
Mittwoch, 15.07.2026
10:00 Uhr Wassergymnastik fiir Alle mit Herrn Meier Schwimmbad, UG
Bis 13:00 Uhr Abgabe der Bankvollmachten fur den Banken- Rezeption

service fir Kunden der VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.
14:30 Uhr Bewohner fur Bewohner: ,,Spiel der Konige*“ Café

Treffen der Schach-Freunde

Donnerstag, 16.07.2026

Lieferung der Einkaufe des Einkaufsservice
Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G

Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH



10:30 Uhr

Freitag, 17.07.2026

09:00 Uhr
10:00 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr

Samstag, 18.07.2026
15:00 Uhr

17:00 Uhr

Sonntag, 19.07.2026
21:00 Uhr

Montag, 20.07.2026

09:00 Uhr

10:00 Uhr

14:00 bis 15:00 Uhr
Bis 15:00 Uhr

15:30 Uhr

Dienstag, 21.07.2026
10:00 Uhr

14:00 bis 15:00 Uhr
15:15 Uhr
16:00 Uhr

Mittwoch, 22.07.2026

10:00 Uhr
Bis 13:00 Uhr

14:30 Uhr
16:15 Uhr

17:00 Uhr

Bewegungstraining nach der Feldenkrais-Methode Bibliothek, 2.0G

mit Feldenkrais-Padagogin Frau Beatrix Hermuth

maximal 10 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier
Evangelischer Gottesdienst

Treffen der Zauberharfengruppe
Blaue Stunde mit dem Saxophonisten
Herrn Tobias Schonauer

offentliches ,Kaffeeklatsch-Treffen
Veranstalter: Seniorenbeauftragte Frau Wolff
Bewohner fiir Bewohner: ,,Kneippen*

mit Frau Wacker

FIFA WM Finale

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Bibliothek, 2.0G

Café / Terrasse

Hausrestaurant

Treffpunkt: Brunnenplatz

Clubraum, 1. OG

Wir hoffen, dass wir unsere Mannschaft anfeuern durfen!

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier
Katholischer Gottesdienst
Gedachtnistraining Gruppe 1 mit Frau Wolff
Abgabe der Einkaufslisten

fur den Einkaufsservice

Bewohner fir Bewohner: ,,Kreativ-Gruppe*“
Treffen der Nadelarbeit-Runde

Spaziergang zum Safferstettener Wochenmarkt
mit Frau Baumer

Gedachtnistraining Gruppe 2 mit Frau Wolff
Offentliches Senioren-Gedachtnistraining
Offenes Singen mit Frau Anita Friedl

Wassergymnastik fiir Alle mit Herrn Meier
Abgabe der Bankvollmachten fur den Banken-

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Bibliothek, 2.0G
Rezeption

Bibliothek, 2.0G

Treffpunkt: Brunnenplatz

Bibliothek, 2.0G
Bibliothek, 2.0G
Hausrestaurant

Schwimmbad, UG
Rezeption

service fur Kunden der VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

Bewohner fur Bewohner: ,,Spiel der Konige*
Treffen der Schach-Freunde

Bewohner fiir Bewohner: ,,Skat“

Treffen der Kartenspiel-Freunde

Qi Gong fiir Senioren

mit Frau Elisabeth Graml, Qi Gong-Trainerin

maximal 10 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Donnerstag, 23.07.2026

10:00 Uhr

17:00 Uhr

Lieferung der Einkaufe des Einkaufsservice

Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

Digitale Stunde mit Herrn Dorfler
max. 10 Teilnehmer/ Anmeldung an der Rezeption

Sommerfest 2026
mit den Musikern der Band ,Mir sand mir*

Café
Café/Terrasse

am Lavendelbeet/
Gymnastikraum

Clubraum, 1.0G

Brunnenplatz

Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH



Freitag, 24.07.2026
09:00 Uhr

Samstag, 25.07.2026
17:00 Uhr

Montag, 27.07.2026

09:00 Uhr

10:00 Uhr

14:00 bis 15:00 Uhr
Bis 15:00 Uhr

16:00 Uhr

Dienstag, 28.07.2026
10:00 Uhr

14:00 bis 15:00 Uhr
15:00 Uhr
15:15 Uhr
16:00 Uhr

Mittwoch, 29.07.2026

10:00 Uhr
Bis 13:00 Uhr

14:30 Uhr

15:00 Uhr

17:00 Uhr

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier

Bewohner fiir Bewohner: ,,Kneippen“
mit Frau Wacker

Gymnastik fir Alle mit Herrn Meier
Katholischer Gottesdienst
Gedachtnistraining Gruppe 1 mit Frau Wolff
Abgabe der Einkaufslisten

fur den Einkaufsservice

Bewohner fur Bewohner: ,,Bingo*

mit Frau Maessen

Heilmeditation mit dem Thema:
“Aktiviere deine Selbstheilungskrafte und lass
dich durchfluten®

unter Leitung von Frau Tweraser und Frau Wenzl
maximal 15 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Gedachtnistraining Gruppe 2 mit Frau Wolff

Horgerate- und Brillenservice durch Hr. Weidner

Offentliches Senioren-Gedichtnistraining
Offenes Singen mit Frau Anita Friedl

Wassergymnastik fiir Alle mit Herrn Meier

Abgabe der Bankvollmachten fir den Banken-

Praxis Herr Meier, UG

Treffpunkt: Brunnenplatz

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Bibliothek, 2.0G
Rezeption

Bibliothek, 2.0G

Bibliothek, 2. OG

Bibliothek, 2.0G
Besprechungsraum Foyer
Bibliothek, 2.0G
Hausrestaurant

Schwimmbad, UG
Rezeption

service fur Kunden der VR Bank Vilshofen-Pocking e.G.

Bewohner fir Bewohner: ,,Spiel der Konige*“

Treffen der Schach-Freunde
BegriiBungstreffen

Café

Hausrestaurant

der neu eingezogenen Bewohnerinnen und Bewohner

mit Herrn Muck und Frau Baumer
»Schwing Dich fit mit Smovey*“,
mit Bewegungstrainerin Frau Karin Bel-Kaid

am Lavendelbeet/
Gymnastikraum

maximal 10 Teilnehmer/Anmeldung an der Rezeption

Donnerstag, 30.07.26 Internationaler Tag der Freundschaft

14:00 Uhr

15:00 Uhr

Freitag, 31.07.2026

09:00 Uhr
10:00 Uhr
15:00 Uhr
16:30 bis 17:30 Uhr

Lieferung der Einkaufe des Einkaufsservice
Bankenservice: VR Bank Vilshofen-Pocking e.G

Antragssprechstunde

mit Frau Baumer

Querbeet — kostlicher Uberraschungsausflug
Anmeldungen an der Rezeption

Besprechungsraum/
Foyer
Treffpunkt: Brunnenplatz

Praxis Herr Meier, UG
Hauskapelle, UG
Bibliothek, 2.0G
Brunnenplatz

Gymnastik fur Alle mit Herrn Meier
Evangelischer Gottesdienst

Treffen der Zauberharfengruppe
Standkonzert mit der Gogginger Tanzlmusik

Sozialservice-Gesellschaft
des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH



