SeniorenWohnen + BRK Bad FUssing
Jhr Flus im Alter Unabhingig - Selbststéndig - Sicher

. Offener Mittagstisch
CIUCIYS Taglich von 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Unsere Meniikarte vom 14.09.2026 bis 20.09.2026

Mo. GrieRcremesuppe
Geflulltes Schweinerdllichen mit SchwammerlsofRe, Krautergemuse und Kurbisrdsti

Asiatisches Gemuse mit Mu Err Pilzen, Sojasprossen, Basmatireis und Kresse
Pfannkuchenauflauf mit Spinatfullung, leichter Kasesol3e
Kirschjoghurt mit Creme und Filigran

Di. Maultaschensuppe
Fischlasagne mit Wurzelgemise und Mozzarella Gberbacken dazu Krautersofle

Geflugelsalat mit Spargel, Champignon, Ananas, Cocktailsof3e und WeilRbrot
Kurbisravioli mit Zwergtomatenragout, frisch geriebenem Parmesan und Basilikum
Marinierter Pfirsichsalat mit Vanillesahne

Mi. Graupensuppe mit Gemuse
Wurziger Leberkase mit gebratenem Spiegelei, Senf und buntem Kartoffelsalat

Gebackener Butternutkirbis an fruchtiger Currysof3e mit Wokgemuse und Basmatireis
Huhnerblankett mit Lorbeersol3e, feines Gemuse und Nudeln
Schokopudding mit Mandelschaum

Do. Cremesuppe Doria
Deftiges Majoranfleisch mit Romanabohnen und Kurbis-Kartoffelpuree

Kalt eingelegtes Rindfleisch mit Vinaigrette, Garnitur und Kartoffeln
Gedampftes Pangasiusfilet an KrautersolRe dazu Mdhrchen und Kartoffeln
Apfelkompott mit Beerencreme

Fr. Asiatische GemuUsesuppe mit Nudelreis
Barschfilet in der Kurbiskernpanade an kalter Tatarensof3e mit Dillgurken und Ofenkarto

Spaghetti mit SoRe Bolognese dazu frischer Parmesan
Gemusemaultaschen mit abgeschmolzenen Zwiebeln, Gemusestreifen und frischen Kr:
Quarkdessert mit Heidelbeeren

Sa. Erbsensuppe
Hahnchen in Knusperpanade mit Pommes frites und Mayonnaise

Hausgemachte Quarkknédel mit Zuckerbréseln und Erdbeersol3e
Kartoffel- Lauchgratin mit Tomatenragout und frischer Kresse
Buttermilchcreme mit Himbeeren

So. Lebernockerlsuppe mit Schnittlauch
Rheinischer Sauerbraten in RosinensolRe, Blaukraut und Kartoffelknodel

Eieromelette mit Spargel- Wurzelgemuiuseragout und Kartoffelpuree
Naturschnitzel vom Hahnchen an Krautergemuse mit Tomatensof3e und Langkornreis
Schokoeis mit Eierlikdr, Sahne und Waffel

Anderungen vorbehalten.
Je Menii berechnen wir 19,50 € inkl. gesetzlicher MwSt. pro Person.
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