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Unterstitzen - Betreuen - Pflegen

Das Alterwerden wirft viele Fragen auf:
Wie geht es weiter? Wer berat mich,

wenn ich allein nicht mehr zurecht-
komme? Wo finde ich ein neues Zuhause,
in dem ich mich wohlfiihle?

Das SeniorenWohnen des Bayerischen
Roten Kreuzes hilft lhnen weiter - von
einer gelegentlichen Unterstutzung bis
hin zur umfassenden ganzheitlichen
Pflege.

SeniorenWohnen in Augsburg-Haunstetten

Im SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten kénnen Sie
sich auf Anhieb wohlfiihlen. Im gepflegten Ambiente
mit den vielen Annehmlichkeiten Iasst es sich gut leben,
unabhéngig und selbstbestimmt — so, wie Sie sich lhren
wohlverdienten Ruhestand vorgestellt haben.

Das SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten passt sich
den Phasen des Alterwerdens mit entsprechender Unter-
stltzung, Betreuung und Pflege an - vor Ort und rund
um die Uhr. Die begleitenden Angebote und das Prinzip,
im Haus ,,alles aus einer Hand“ zu bekommen, sind Plus-
punkte, die das Leben im Alter fir Bewohner und Ange-
hoérige sorgenfreier machen.

Unterstitzen: Oft sind es die kleinen Dinge, die das Leben
leichter und schéner machen. Im SeniorenWohnen Augs-
burg-Haunstetten treffen Sie auf einfiihlsame Mitarbeiter,
die lhnen zur Seite stehen. Sie helfen Ihnen, im Alter be-
weglich und fit zu bleiben. Und bei schénem Wetter kann
man im Garten den Kindern auf dem Spielplatz zuschauen.

Betreuen: Im SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten
kimmern sich Fachkrafte um die Belange der Bewohner.
Vor allem werden die Fahigkeiten geschult, die Sie fur ein
selbststandiges Leben brauchen. Hier kbnnen Sie sich aber
auch sportlich betatigen, am Gedachtnistraining teilnehmen
und zu den Vorleserunden kommen sowie bei der Mal- und
Bastelgruppe mitmachen.

Pflegen: Auch schwerste Pflegefalle sind bei uns in guten
Handen. Im Wohnbereich flir demente Menschen gibt es
keine feste Tagesstruktur. Sie kdnnen hier ihren Tagesab-
lauf dank spezieller Hilfen individuell gestalten. Wir bieten
im Haus auch Verhinderungs- und Kurzzeitpflege an, um
pflegende Angehdrige zu entlasten.
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Das Haus

Das SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten
liegt im Stden der Fuggerstadt, direkt an
der Romantischen StraBe. Mitten in einem
schoénen, sehr ruhigen Wohngebiet ist man
fernab von Larm und Hektik, hort die Vogel
zwitschern und kann die Natur genieB3en.
Die Nachbarstadt Kénigsbrunn und beson-
ders das Naherholungsgebiet Siebentisch-
wald z&hlen zu beliebten Ausflugszielen. In
der ndheren Umgebung finden Sie Geschéaf-
te, Supermarkte, Arztpraxen, Banken, aber
auch gemdatliche Gaststatten und Cafés.

Das SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten
ist ein sehr gepflegtes und Ubersichtliches
Gebaude mit einem park&hnlichen Garten.
Auf jedem der drei Stockwerke laden Terras-
sen und groBe Uberdachte Gemeinschafts-
balkone mit Blumenk&sten zum geselligen
Beisammensein ein. Auf allen hibsch
dekorierten Fluren finden sich gemutliche

Nischen mit Sitzgruppen und Wohnzimmer-
atmosphare. Hier kann man Zeitung lesen
oder sich zum Plaudern treffen.

Das Haus mitsamt den AuBenanlagen

ist barrierefrei konzipiert. Aufziige in allen
Etagen und flache Gehwege rings ums
Haus sorgen dafir, dass Sie Uberall be-
quem und muhelos hinkommen. Die
Bushaltestelle in Einrichtungsnahe er-
maoglicht einen unkomplizierten Ausflug
in die schéne Innenstadt von Augsburg,
die nur zehn Minuten entfernt liegt.

Die Stadt Augsburg

Augsburg ist eine beschauliche GroBstadt
in Bayern. Einer der schénsten historischen
Orte ist die berGhmte Fuggerstadt allemal.
Die Stadt strahlt eine architektonische
Harmonie ohnegleichen aus. Die herrlichen
Renaissance-Bauten der MaximilianstraBe,
der prunkvolle Goldene Saal im Rathaus,
die verwinkelten Gassen der Altstadt, die
Fuggerei mit ihren kleinen Hauschen, die
quirligen StraBencafés im Sommer. Augs-
burg hat einfach Flair. Und auch kulturell
hat die Stadt einiges zu bieten.




Zusammenleben und gemeinsam den Alltag bewaltigen,

dafir braucht es ein respektvolles Miteinander, ! i u —771 d
gegenseitiges Vertrauen und fachliches Kénnen. e . >

Zur Seite stehen
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Im SeniorenWohnen
Augsburg-Haunstetten
sind wir das Plus!
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Sie und wir 6@/44@/’/45&1/44.

Wir sind das Plus

Im SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten

treffen Sie auf Menschen, die lhnen mit Rat
und Tat zur Seite stehen und die versuchen,
Ihre physischen und kognitiven Fahigkeiten
Zu erhalten.

Hier lebt es sich mit dem guten Gefihl,
dass sich die Mitarbeiter rund um die Uhr
um lhr sicheres und geborgenes Dasein
kimmern.

Sie reden mit

Jeder einzelne Mitarbeiter
macht das SeniorenWohnen
Augsburg-Haunstetten zu
einem liebenswerten Ort.
Ob Pflegepersonal, Haus-
wirtschaft, sonstige Dienste
zur Unterstltzung der Pflege,
Koch und Verwaltungsper-
sonal — alle tun ihr Bestes
fur das Wohlbefinden der
Bewohner und haben stets
ein offenes Ohr fir lhre
Anliegen. Alle Mitarbeitenden
wissen, dass ihre Arbeit
geschéatzt wird. Das spornt
sie an.

Im Leitbild ist das Mitein-

¢ Freude & Begeisterung:

ander von Bewohnern und
Mitarbeitern so formuliert:

Wir gehen mit Freude und Begeisterung an unsere
Arbeit — wir strahlen das auf unser Umfeld aus.

¢ Gemeinschaftlichkeit & Zusammenhalt:
Wir gestalten familidre Lebensrdume, in denen sich
die Bewohner sicher und geborgen flhlen kénnen.

¢ Verlasslichkeit & Professionalitat:
Fachliche Kompetenz und persénliches Engagement
pragen unser Handeln.

¢ Respekt & Wertschatzung:
Wir begegnen Bewohnern und Angehdérigen achtsam
und gefihlvoll — Mitarbeitern und Kooperationspartnern
gegenuber offen und anerkennend.

Ihre Meinung ist uns sehr wichtig. Sprechen
Sie offen Uber Probleme und Sorgen. Sie
kénnen sich aber auch an den Heimfur-
sprecher wenden. Bei den regelmaBigen
Treffen mit der Einrichtungs- und Pflege-
dienstleitung werden alle Fragen bespro-
chen, die die Bewohner und das Senioren-
Wohnen Augsburg-Haunstetten betreffen.

AuBerdem finden in den Wohnbereichen
regelmaBig Angehorigentreffen statt.




Gute Aussichten: Hier kénnen Sie sich zurilickziehen,

ohne einsam zu sein. Hier konnen Sie sich wohlfiihlen
und zu Hause sein.

Pflege ist Vertrauenssache. Dafiir braucht es neben
dem fachlichen Kénnen viel Gespir und gegenseitige

Wertschatzung.
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Meine e@emem vier UWande.
Das ist mir wich t@. ‘

Wohnbereich Pflege

Viele Zimmer haben einen Balkon und
sind teilmdbliert. Es ist aber auch genu-
gend Platz fur persénliche Gegenstande.
Zur Grundausstattung gehdren:

¢ Pflegebett mit Nachttisch

e Tisch und Stlhle

e Schranke

e Bad mit Dusche und WC

e dazu Telefon-, Radio- und TV-Anschluss

Als Besonderheit hat jeder Bewohner
einen eigenen Telefonanschluss mit einer
eigenen Nummer. So ist von au3en nicht
ersichtlich, dass Sie sich in einer Pflege-
einrichtung befinden.

Zu jedem Wohnbereich gehért ein zentraler
Aufenthaltsraum, in dem die Mahlzeiten
serviert werden. In der Stationskiiche wird
in kleinen Gruppen wdchentlich mit den
Bewohnern Kuchen gebacken. Die gemut-
lich ausgestatteten Wohnbereiche verfligen
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Uber gemeinschaftliche Sitzecken. Hier
trifft man sich zum Spielen, Plaudern oder
Fernsehen.

Alles unter einem Dach

Im SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten
ist alles unter einem Dach: eine Bibliothek
und die Hauskapelle, eine Cafeteria sowie
ein Blauer Salon fir kleinere Familienfeste.
Alle Gemeinschaftsraume stehen Ihnen auch
fur die private Nutzung zur Verfigung.

Ein echtes Zuhause.

Das erwarten wir uns f[jr unsere /\nﬁ@ha”r@@n.
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Unsere Pflege-Kompetenz

Im Wohnbereich Pflege ist fachliche Hilfe
auf hohem Niveau bei allen Pflegegraden
selbstverstandlich. Sie kbnnen sich auf die
anteilnehmende Zuwendung und respekt-
volle, herzliche Betreuung Ihres Angehdrigen
verlassen.

Ein Netzwerk von kooperierenden Fach-
arzten und Krankenh&usern gibt Ihnen
zusétzliche Sicherheit flr eine menschlich
wie fachlich gute Versorgung.

Fir dementiell erkrankte Menschen wird das
SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten zu
einem Zuhause, in dem Gerontofachkrafte
alles fir den Erhalt der motorischen und
kognitiven Fahigkeiten tun. Zusatzlich finden
Sie im Haus einen beschitzenden Demenz-
bereich mit eigenem Garten.
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Beratung und Unterstiitzung

Pflegende Angehdrige wird unsere
Kundenberatung im Haus interessieren.
Hier kbnnen Sie sich Uber Pflegegrade,
Abrechnungsmodalitdten und Finanzie-
rungsmaglichkeiten informieren.

Auch die Angebote Kurzzeit- und Ver-
hinderungspflege gehéren zum Leis-
tungsspektrum des SeniorenWohnen
Augsburg-Haunstetten. Beides sind
gute Mdglichkeiten, unser Haus néher
kennenzulernen und pflegende Ange-
hoérige zu entlasten.



Bleiben Sie neugierig! Anspruchsvolle S )
und unterhaltsame Aktivitaten bringen T s : Schmackhaftes Essen und Trinken wird
Erleben viel Kurzweil in Ihren Alltag und regen . & GenieBen fiir Sie zur taglichen Freude. Werden Sie

zur Eigeninitiative an. St zum GenieBer ...

SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter SeniorenWohnen. /hr Plus im Alter

Wie im Restaurant,
aber viel Ferso"n[/che/ﬂ. ‘

; Jeder 726 b/ﬂ/’//zﬂt etwas Neuves.”

Unser Programm

Sie sind ein kreativer Mensch? Dann lassen Die tagliche Abwechslung

Sie |hrer Phantasie in unserer Mal- und Doch nicht nur groBe Aktionen beleben

Bastelgruppe freien Lauf. Oder singen den Alltag, auch ein kurzer Einkaufsspa-

Sie gerne? Die Mitarbeiterinnen unseres ziergang zum nahen Supermarkt und zum

Sozialdienstes freuen sich auf Verstarkung Backer ist mdglich. Wer die Ruhe sucht,

in unseren Singrunden. Wenn Sie einfach kann sich in sein Zimmer zurlickziehen, ein

Lust haben, einem Konzert zu lauschen, Buch aus der Hausbibliothek lesen oder

dann werden Sie am Kulturprogramm im zur inneren Einkehr einen der regelmaBigen

Haus Freude haben. Festliche Veranstal- Gottesdienste beider Konfessionen in der Die Mitarbeiter mit
tungen wahrend des Jahres und zu Ostern Hauskapelle besuchen. : ,5:. ‘__ L dem Schmankerl-Wagen

werden mit groBem
Hallo begriiBt.

und Weihnachten sind Hohepunkte, die
den Alltag bereichern.
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Port und Spiel Unser Service
1-Bowlin
Gottesdienst
Funkti .
| NSEYmnastik Damit Ihr Tag gut beginnt, erwartet Sie in

G.edéichtniscrqinin
Mu.smqlischer Nachmittq
Smg.en von Volksliedern
kmo-chhmFtt'.q
Sturzprophquxe
che vom Streichelzoo
Schmanerl—quen

Ihrem Wohnbereich ein vitaminreiches
Frihstick, zusammengestellt nach |hren
eigenen Winschen und Vorlieben. Mittags
verwohnt Sie unsere hauseigene Kiiche mit
liebevoll zubereiteten Speisen. Sie haben
die Wahl zwischen zwei Menis, wobei

@ unser Kichenchef natirlich auf diverse

PP .4 Unvertraglichkeiten Ricksicht nimmt, zum
7 9 shua @@@ st @@@ Beispiel mit leichter Vollkost. Das freund-
liche Service-Personal und ein schén
Fir alle ist etwas dabei: gedeckter Tisch machen die Mahlzeiten
Bunt Gemischtes aus zum téglichen Genuss.

einem Monatsprogramm

des SeniorenWohnen

Augsburg-Haunstetten

Resy




Korperliche und geistige Beweglichkeit

Bewegen ist wichtig im Alter, sollte aber regelmaBig AUf einen BI'Ck

trainiert werden.
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Das Haus Augsburg-Haunstetten
M, h h [ ' h oy, “ ¢ Wohnbereich Pflege ¢ Einkaufszentrum
Al tmacnen halt mic ][l L. e Wohnbereich Demenz e Cafés und Restaurants
e Stadtpark
Die Angebote
e Kundenberatung { |
. . e Kurzzeitpflege Gepiholen

Aktlv blelben ¢ \erhinderungspflege B —

Die Partner ) 2
Unser erklartes Ziel ist es, das Wohlbefinden und die Mit Massagen und Physiotherapie sorgen )N
Lebensfreude unserer Bewohner zu férdern. Daflr ist es die Mitarbeiter unserer externen Partner L / L e
wichtig, die geistigen und koérperlichen Fahigkeiten anzu- fur Ihr persdnliches Wohlbefinden. Friseurin / -
regen und zu trainieren — und zwar nicht streng geregelt, und FuBpflegerin kommen ins Haus. s W \
sondern angespornt vom SpaB am Mitmachen und vom / N s
eigenen Fortschritt. Sie haben selbstverstandlich freie Wahl 200

Ihrer Dienstleister, ebenso freie Arzt- und / +*
Im SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten gibt es viele Apothekenwahl. 2
Alternativen fir die kérperliche Beweglichkeit: Physio- ( g
therapie durch externe Physiotherapeuten Ihrer Wahl, @ seriorenWo v
Tanz, Gymnastik und viele verschiedene andere Angebote. Augsburg-Haygstetton
Und fur die geistige Beweglichkeit eine gut bestlckte Kissing
Bibliothek, Gedachtnistraining, gemeinsames Singen 1 \
und Backen und vieles mehr. Zum Wohlbefinden gehért . r ‘ v
aber auch ein gepflegtes AuBeres: Friseur, FuBpflege — die $ j
Partner kommen ins Haus. o A B !
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Lebendige Gemeinschaft
Das A und O flr geistige Frische aber ist eine lebendige
Gemeinschaft: Das Gesprach, die Spielrunde, der Kaffee-
klatsch, der gemeinsame Spaziergang, der Plausch an der
Rezeption - all das ist unverzichtbar flir die Lebensqualitat )
im Alter. ' Haben Sie noch Fragen?

Wir beraten Sie individuell zu Kosten
und Formalitaten.

Kundenberatung:
Tel. 0821 650795-0

Pflegeleitung:
Tel. 0821 650795-17
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Unser bayernweites Angebot

SeniorenWohnen SeniorenProgramm
lhr Flus im Alter Ihr Flus im Alter

26 Mal in Bayern zu Hause: Erganzende Angebote des BRK-
Kreisverbands Augsburg-Stadt:

AltomUnster

Alzenau Mehr-Generationen-Treffpunkt

Augsburg Soziale Fachberatung fir Senioren

Bad Abbach Hausnotruf

Bad Fussing Essen auf Radern

Bad Reichenhall (3x) Sozialstation des

Bad Télz BRK-Bezirksverbands Schwaben

Bamberg

Flrstenfeldbruck :

Goldbach Bayerisches Rotes Kreuz +

Grafenau

Hemau

Hof

Kempten

Muinchen (2x)

Murnau

Neu-Ulm

Oberammergau

Olching SeniorenWohnen Augsburg-Haunstetten

Rosenheim MarconistraBe 7

Rothenburg o0.d.T. 86179 Augsburg-Haunstetten

Schweinfurt Tel. 0821 650795-0

Wolframs-Eschenbach Fax 0821 650795-25

info.aug@ssg.brk.de

Sozialservice-Gesellschaft www.seniorenwohnen.brk.de

des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH

Verantwortlich i. S. d. BayPrG: o =

Sozialservice-Gesellschaft des Bayerischen Roten Kreuzes GmbH _f_?' ’;j,\

Geschaftsfihrer: Christian Pietig, Wolfgang Obermair ~ 20019 =

HofmannstraBe 54, 81379 Miinchen * *
-

Telefon: 089 613047-0, Telefax: 089 613047-99
info@ssg.brk.de, www.seniorenwohnen.brk.de

Stand: 9.2018




