Oberammergau

SeniorenWohnen + BRK
Jhr Flus im Alter

Veranstaltungen

April 2024

Datum Wochentag Uhrzeit Veranstaltung
01.04.24 Montag Feiertag Ostermontag
03.04.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Muller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mosle-Miiller / w. v. Hillern Raum
15:00 Karl Heinz Hildenbrand ladt ein zum Neujahrs-Konzert mit dem Orchester National
de France / Werke von Bernstein, Gershwin, Bizet und Offenbach / Alois Lang Saal
04.04.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
05.04.24 Freitag 10:00 Heiteres Gedéachtnistraining mit Frau B. Lissel / R. Dedler Stube
08.04.24 Montag 10:00 . Qi Gong mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum
09.04.24 Dienstag 8:30 . Fahrgelegenheit nach GAP mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 Meditation, mehr Freude und Kreativitat im Alltag mit Frau G. Herber / R. Dedler
Stube
15:00 ! Geburtstagskaffee fiir Marz / R. Dedler Stube
10.04.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mésle-Mdiller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mésle-Mdiller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mdsle-Mller / w. v. Hillern Raum
15:00 Karl Heinz Hildenbrand |adt ein zu einer Reportage "Island, von strickenden
Mannern und Pullovern” / Alois Lang Saal
11.04.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 . Bibelkreis Gebet und Austausch mit Frau G. Herber /R. Dedler Stube
12.04.24 Freitag 15:00 Konzentrations- und Gedéachtnisiibungen mit Frau R. Schneider / R. Dedler Stube
14.04.24 Sonntag 15:00 I Sonntagscafé mit Frau S. Osterwind und ihrer Zither / mit Anmeldung, siehe Aushang /
Alois Lang Saal
15.04.24 Montag 10:00 . Qi Gong mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum
16.04.24 Dienstag 10:00 I Nordic-Walking (bei schénem Wetter) mit Frau G. Herber Treffpunkt am
Haupteingang; Vorraussetzung: Eigene Stdcke mitbringen
15:;00 . Handarbeitstreff fiir alle Techniken mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum
17.04.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mosle-Miller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mdsle-Mdller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mosle-Mdiller / w. v. Hillern Raum
15:00 Karl Heinz Hildenbrand l&dt ein zu "Das Traumschiff'- Ziel Perth / Australien / Alois
Lang Saal
15:30 . Evangelischer Gottesdienst mit Frau H. A. Brunner-Wild / R. Dedler Stube
18.04.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
15:00 Meditative Musikgruppe fur "Nicht-Musiker" mit G. Herber / R. Dedler Stube
16:00 = Angrillen mit Anmeldung / mit Anmeldung (kostenpflichtig)
19.04.24 Freitag 10:00 . Heiteres Gedéachtnistraining mit Frau B. Lissel / R. Dedler Stube
14:30 . Gymnastik, Sport und Spiel mit Frau E. Soter / W. v. Hillern Raum
22.04.24 Montag 10:00 . Qi Gong mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum



15:00 . Katholischer Gottesdienst mit Herrn Diakon M. Mylius / Alois Lang Saal
23.04.24 Dienstag 8:30 . Fahrgelegenheit nach GAP mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 Meditation, mehr Freude und Kreativitat im Alltag mit Frau G. Herber / R. Dedler
Stube
15:00 Handarbeitstreff fur alle Techniken mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum
24.04.24 Mittwoch 9:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 1 mit Frau U. Mosle-Miller / w. v. Hillern Raum
10:00 . Sturzprophylaxe Gruppe 2 mit Frau U. Mosle-Mdiller / w. v. Hillern Raum
11:00 . Gymnastik mit Frau U. Mdsle-Muller / w. v. Hillern Raum
15:00 Karl Heinz Hildenbrand ladt ein zu Heinz Erhardt: "Ohne Krimi geht die Mimi nie
ins Bett" Alois Lang Saal
25.04.24 Donnerstag 9:45 . Einkaufsfahrt mit BRK / mit Anmeldung, siehe Aushang
10:00 Bibelkreis Gebet und Austausch mit Frau G. Herber / R. Dedler Stube
15:00 Bingo mit Frau G. Herber / Alois Lang Saal
26.04.24 Freitag 14:30 . Gymnastik, Sport und Spiel mit Frau E. Soter / w. v. Hillern Raum
15:00 Konzentrations- und Gedéachtnisiibungen mit Frau R. Schneider / R. Dedler Stube
29.04.24 Montag 10:00 . Qi Gong mit Frau G. Herber / w. v. Hillern Raum
15:00 Geburtstagskaffee fur April / R.Dedler Stube
30.04.24 Dienstag 10:00 Ev. Gottesdienst mit Pfarrerin Frau H. A. Brunner- Wild / R. Dedler Stube
16:00 Tanz in den Mai / mit Anmeldung / Alois Lang Saal

SeniorenWohnen Oberammergau

Ansprechpartner Veranstaltungen:

Gisela Herber,- 231

Bitte beachten Sie die aktuellen Aushange.

Serviceangebote

Gesellige Angebote

Bewegungsangebote

Religiése Angebote

Angebote von Bewohnern



